
 
  



 

SUPERAR OBSTÁCULOS QUE IMPIDEN EL ACCESO AL CUIDADO INFANTIL  
“Me llamo Irma Acosta, vivo en Brewster, Washington, y trabajo como proveedora de cuidado infantil desde 2002. 
Brewster solía ser considerado un desierto del cuidado infantil por la falta de proveedores y programas de educación de 
la primera infancia para apoyar a los niños. También había una falta de información en la comunidad, donde muchas 
personas sin documentos de inmigración creían que no podían progresar sin estos, por lo que pasaban la mayor parte de 
sus vidas trabajando en huertas y empacadoras de productos frescos. Por suerte, estos problemas mejoraron gracias a 
un programa financiado por el estado y el trabajo que he hecho como mentora para capacitar a nuevos proveedores de 
cuidado infantil en mi comunidad. Ahora hay más programas de educación de la primera infancia disponibles en las 
escuelas para los niños pequeños, y las personas que trabajan en empacadoras pueden solicitar asistencia de cuidado 
infantil. La comunidad se desarrolló gracias a las personas que se preocupan por ella”. - Irma Acosta, proveedora de 
cuidado infantil   
 

GRUPOS PARA JUGAR Y APRENDER: AYUDA PARA LAS FAMILIAS PARA ACCEDER A 
RECURSOS Y CUIDADO INCLUSIVO 
Muchos padres de la región norcentral de Washington tienen dificultades para recibir información y acceder a servicios 
necesarios de cuidado infantil. Por ejemplo, Mayra es madre de seis niños, tres de los cuales tienen menos de cinco años. 
Mayra estaba preocupada por dos de sus hijos y no estaba segura de dónde recurrir para recibir ayuda. Necesitaba un 
lugar de confianza para pedir consejos, y necesitaba saber dónde acudir para obtener recursos y servicios locales. Se unió 
al grupo para jugar y aprender de Early Connections en marzo de 2022 y allí entró en contacto con profesionales de 
confianza que la alentaron a hablar con su proveedor médico para obtener una derivación para terapia ocupacional para 
uno de sus hijos y la ayudaron a contactarse con un preescolar local que cubría las necesidades de su segundo hijo.    

CÓMO PUEDE AYUDAR   
La misión de la North Central Early Learning Coalition (NCELC) es asociarse y colaborar para (i) ampliar las opciones de 
programas y el acceso a ellas, (ii) invertir en educadores y proveedores de cuidado de la primera infancia y (iii) 
relacionarse con las comunidades locales para garantizar que todos los niños y las familias tengan un acceso equitativo a 
un cuidado infantil de calidad y opciones de educación para la primera infancia que cubran sus necesidades particulares.  
 
La región norcentral se extiende por un paisaje diverso que incluye a los condados de Okanogan, Grant, Douglas y 
Chelan. La voz única de nuestra región merece ser escuchada a nivel local, regional y estatal. La NCELC se compromete 
a invertir en proveedores de educación y cuidados de la primera infancia y relacionarse con las comunidades locales 
para expandir las opciones de programas y el acceso a ellas.  
Estas son algunas cosas que puede hacer: 
 

• Piense en unirse a la North Central Early Learning Coalition o comuníquese a janelleb@ncesd.org.   
• Participe en las iniciativas de representación para expandir el acceso a la educación y los cuidados de calidad 

para la primera infancia. 
• Establezca vínculos entre comunidades, negocios y personas con el Family Center para encontrar cuidado 

infantil local de calidad. 
• Invierta tiempo y recursos para apoyar a los niños pequeños y sus familias. 

https://www.northcentralelc.com/
mailto:janelleb@ncesd.org
https://childcareawarewa.org/advocacy/take-action/
https://childcareawarewa.org/families/

